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6月 15日 (■ )に高田公民館主催の「子ども料理教室」が行われました。講師は高

圏校区食生活改善推進員4名の方で、参加者は高圏小学校の児重1年生から6年

生の16名でした。作つたのは、エリンギとエビのパスタ、ソーセージと野菜のスー

プ、ヨーグルトかん。講師の意がわかりやすく準備して<れた具材と丁寧な教え方

をしてくださつたので、初めて料理に挑戦する児童も楽し<調理することができま

した。家に帰って家族で料理を楽しんでほしいと思います。

七輸の街づ<り主催で、6月 21日 (金)は高圏小学校5年生76名が田植えの体験

活動に取り組みました。講師は、輸中の郷池永農園の池永社長と職員さんで、高田

校区の自治会長さんも参加して、見守りを兼ねて活動の手助けをしていただきま

した。植えた苗はもち米で、12月に行われる地域ふれあいもちつき体験では、子ど

もたちが植えたものを使用します。沢出収穫できることを期待しています。
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連日35度越えの暑さが続いています。<れぐれも熱中症にご注

意を !不要の外出は控え、水分補給はこまめに !
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下の写真は、6月 23日 (日 )に行われた、第35回高田校区ミニバレーボーん大会の様子です。参

加は5チームで行われ、優勝は2分国、準優勝は5分団でした。応援や掛け声などの声援も多く、笑

いもありでしたが、自熱した戦いが行われました。けがをした人もな<、 無事に終われて何よりで

す。お疲れさまでした。

了月 3日 (月 )にまちづ<り協議会主催で「廃油石鹸づ<り」を高田小学校 4年生 64名で行い

ました。材料は、水・苛性ソーダ。廃油で、指導者はクリーン友の会の方々でした。子ども達は、廃)由

を利用して石鹸を実際に作れる驚きと、帰りにもらった廃油石鹸に喜んでいました。

7月 29日 (月 )に高田公民館主催の「夏体み理科教室」を実施しました。講師に渕先生に来てい

ただき、出野内教頭先生にも参加していただきました。磁石について学習し、パックンワニ、ばた

ばた鯛、へびゴマ等楽しみながら作ることにより、科学の不思議体験を楽しむことができました。

また、8月 3日 (土)には、同じ<公民館主催の「親子料理教室」が行われ、5組の家族の参加のも

と、いりこめし、とり天、やせうま作りに挑戦し、家族で楽し<調理をする姿にほほえましさを感じ

ました。講師には高田校区食生活改善推進員4名の方に来ていただきました。いつもお世話にな

っています。

■

，

頷 黎

ヽ


